FOR YOUTH DEVELOPMENT ©
FOR HEALTHY LIVING
FOR SOCIAL RESPONSIBILITY

wHEN YOUAre reaoy,
WE ARE HERE.

Counseling Services Available
YMCA OF GREATER SAN ANTONIO

The YMCA has expanded its counseling services to most Scan the QR code to request our
locations across Greater San Antonio to ensure that more
individuals and families can receive support close to
home. Services include counseling for individuals (12 &
older), couples, and families. Counseling sessions are
fee-based; however, financial assistance is available to
those that qualify.

Counseling and Well-Being Services

Counselors are available by appointment only:

Monday - Saturday

Hours vary by location.

Effective June 1, 2025, the YMCA of Greater San Antonio is pleased to announce that we now
accept Texas Traditional Medicaid. Call us at 210-796-3732 to learn more!

United 13)
YMCA Mission: To put Judeo-Christian principles into practice through programs that build healthy spirit, mind and body for all. RS



POR LA FORMACION DE NINOS Y JOVENES ™
POR UNA VIDA SALUDABLE
POR LA RESPONSABILIDAD SOCIAL

Cuando USTED esté listo,
NOSOTROS aqui estamos.

El YMCA ha extendido sus servicios de consejeria a la Escanea el cédigo QR para solicitar
mayoria de sus locaciones a través del area metropolitana Consejeria y Servicios de Bienestar
de San Antonio para asegurar que mas personasy
familias puedan recibir apoyo cerca de casa. Servicios
incluyen consejeria para individuos (+12 afios), parejas, y
familias. Los servicios de consejeria tienen un costo con
asistencia disponible para los que califican.

Consejeros estan disponible por cita solamente:
Lunes - Sabado

Los horarios varian segun la ubicacidn.

A partir del 1 de junio de 2025, la YMCA del Gran San Antonio se complace en anunciar que ahora
aceptamos Medicaid tradicional de Texas. jLIdmenos al 210-796-3732 para obtener mas informacidn!

Misién de la YMCA: Poner en practica los principios judeocristianos a través de programas que construyan un espiritu,
una mente y un cuerpo saludable para todos. Rl =



